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Risposta del Governo

Le strutture intermedie a integrazione delle case di cura e dei servizi Spitex possono
contribuire almeno in parte a rispondere al crescente bisogno di cure delle persone
anziane e lungodegenti. Tra le strutture intermedie cui ci si riferisce nell'incarico rien-
trano forme di alloggio con assistenza, brevi degenze in case di cura nonché in strut-
ture diurne e notturne. Tutte queste offerte possono contribuire a fare in modo che le
persone bisognose di cure e assistenza non debbano trasferirsi in una casa di cura o
debbano farlo solo piu tardi. Le brevi degenze in case di cura nonché in strutture
diurne e notturne sgravano i servizi Spitex ed eventualmente anche i familiari curanti,
non pero le case di cura. Oltre alle strutture intermedie non bisogna dimenticare
l'aiuto da parte di familiari curanti.

Con l'aggiornamento della pianificazione quadro cantonale delle case di cura, che
viene effettuato ogni cinque anni, si intende garantire che la pianificazione del fabbi-
sogno di posti letto a medio e lungo termine sia armonizzata con I'evoluzione demo-
grafica e con la domanda.

Il nuovo modello di previsione del fabbisogno di cure per gli anziani e le persone lun-
godegenti in Svizzera sviluppato nel 2022 dall'Obsan permette ai Cantoni di esten-
dere le previsioni del fabbisogno alle cure ambulatoriali e alle strutture intermedie
nonché di simulare i flussi di sostituzione tra le differenti strutture. Il modello di previ-
sione puo essere adattato a situazioni ed esigenze specifiche cantonali nonché es-
sere ampliato con dati propri del Cantone. In tal modo esso permette una pianifica-
zione piu precisa delle cure per gli anziani e le persone lungodegenti nel Cantone.
L'attuale pianificazione quadro cantonale delle case di cura risale al 2020. Quando
nel 2025 si trattera di aggiornare la pianificazione quadro cantonale, I'Ufficio dell'i-
giene pubblica sfruttera le nuove possibilita offerte dal modello dell'Obsan. In tal
senso all'Obsan sara conferito l'incarico di chiarire, nel quadro dell'elaborazione della



nuova pianificazione quadro cantonale 2025, anche il fabbisogno di offerte interme-
die e diillustrare cosi le strutture di assistenza sanitaria adeguate al fabbisogno. Sa-
ranno poi le regioni di assistenza sanitaria ad essere competenti per lo sviluppo di
gueste strutture di assistenza sanitaria. Il problema maggiore in sede di attuazione
dovrebbe essere quello della carenza di specialisti. Stando a tutte le previsioni dispo-
nibili occorre partire dal presupposto che a seguito dell'evoluzione demografica il fab-
bisogno di cure per gli anziani e le persone lungodegenti aumentera notevolmente
nei prossimi decenni. Stando al rapporto nazionale 2021 dell'Obsan, a livello nazio-
nale il fabbisogno di nuovo personale infermieristico diplomato di grado terziario am-
monta a 43 400 persone entro il 2029. Per quanto riguarda il personale di cura e as-
sistenza di grado secondario Il il fabbisogno stimato ammonta a 27 100 persone. Si
prevede che il Cantone dei Grigioni sara colpito in misura maggiore dalla carenza di
specialisti rispetto alla media svizzera, in quanto la quota di persone anziane e supe-
riore e il tasso di natalita € stato per anni inferiore alla media.

Con riguardo al finanziamento delle offerte intermedie il Governo rimanda alla sua ri-
sposta all'incarico Degiacomi concernente gli incentivi nel finanziamento delle cure
ambulatoriali e stazionarie del 5 aprile 2022, comunicata I'8 aprile 2022 (prot.

n. 261/2022). In questa risposta ha prospettato la possibilita che nel quadro della
prossima revisione parziale della legge sulla cura degli ammalati vengano previste,
oltre alle basi gia esistenti, ulteriori misure finalizzate a estendere e sostenere le of-
ferte di cura e assistenza ambulatoriali, come in particolare l'indennizzo finanziario
dei costi di mantenimento di posti letto di cura destinati a brevi degenze nelle case di
cura nonché altre offerte di sostegno finalizzate allo sgravio dei familiari curanti. L'Uf-
ficio dell'igiene pubblica e il Dipartimento di giustizia, sicurezza e sanita stanno at-
tualmente elaborando un corrispondente progetto.

In base a quanto esposto, il Governo chiede al Gran Consiglio di accogliere il pre-
sente incarico.
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