Die Regierung La Regenza Il Governo
des Kantons Graubuinden dal chantun Grischun del Cantone dei Grigioni

Sitzung vom Mitgeteilt den Protokoll Nr.

24. Januar 2023 25. Januar 2023 33/2023

Auftrag Degiacomi

betreffend Starkung der ambulanten Pflege und Betreuung

Antwort der Regierung

Pflegende Angehdrige stellen eine wichtige Saule bei der Umsetzung des gesund-
heitspolitischen Grundsatzes "ambulant” vor "stationar" dar. Die Pflege von Angehori-
gen ist in aller Regel belastend, sowohl kdrperlich als auch psychisch, insbesondere
wenn sie neben der beruflichen Tatigkeit erfolgt. Pflegende Angehdrige kénnen diese
Aufgabe langerfristig nur wahrnehmen, wenn sie zum Schutz ihrer Gesundheit auf
Entlastungsangebote zurtickgreifen kdnnen. Solche Entlastungsangebote stellen un-
ter anderem Kurzaufenthalte von pflegebedirftigen Personen in Alters- und Pflege-
heimen dar.

Kurzaufenthalte von pflegebediirftigen Personen in Alters- und Pflegeheimen bezwe-
cken, pflegende und betreuende Angehdrige zu entlasten, beispielsweise indem
diese Kurzaufenthalte den pflegenden und betreuenden Angehdrigen unbelastete
Ferien ermdglichen. Die Bereitstellung von Pflegebetten fur Kurzaufenthalte in Alters-
und Pflegeheimen kann somit dazu beitragen, Eintritte von pflegebedurftigen Perso-
nen in ein Alters- und Pflegeheim hinauszuzdgern oder gar zu vermeiden. Alters- und
Pflegeheime bieten bereits heute Pflegebetten fur Kurzaufenthalte von pflegebedurf-
tigen Personen an. Das Hauptproblem fur die Alters- und Pflegeheime besteht in die-
sem Zusammenhang darin, dass ihnen die Kosten fir die Bereithaltung von Pflege-
betten flr Kurzaufenthalte nicht als Vorhaltekosten von der 6ffentlichen Hand abge-
golten werden.

In ihrer Antwort vom 8. April 2022 auf den Auftrag Degiacomi betreffend Anreize in
der ambulanten und stationaren Pflegefinanzierung hat die Regierung in Aussicht ge-
stellt, im Rahmen der néachsten Teilrevision des Krankenpflegegesetzes Vorschlage

fur die finanzielle Abgeltung der Vorhaltekosten fur Pflegebetten fur Kurzaufenthalte



in Pflegeheimen wie auch fur weitere Unterstitzungsangebote zur Entlastung von
pflegenden Angehdrigen vorzusehen.

Die Entlastung pflegender Angehdriger durch unterstiitzende Angebote ist als Mass-
nahme im Regierungsprogramm 2021 bis 2024 enthalten. Das Gesundheitsamt und
das Departement fur Justiz, Sicherheit und Gesundheit sind derzeit damit befasst,

eine entsprechende Vernehmlassungsunterlage dazu zu erarbeiten.

Aufgrund dieser Ausfiihrungen beantragt die Regierung dem Grossen Rat, den vor-

liegenden Auftrag zu Uberweisen.
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