
 

GROSSER RAT 
Oktobersession 2022  

Anfrage Furger betreffend Konsum von E-Zigaretten in den Volkschulen 

Am vergangenen 5. Oktober hat die RSI im Rahmen ihrer Sendung «Il Quotidiano» einen interessanten Beitrag über den Kon-
sum von E-Zigaretten ausgestrahlt.  
 
Gemäss den Äusserungen des Direktors der Oberstufe von Mendrisio steigt der Konsum von Vapes.  
 
Diese Art von E-Zigaretten der fünften Generation (es handelt sich um Einweg-E-Zigaretten, welche somit auch sehr umwelt-
belastend sind) ist unauffälliger als jene älteren Typs. 
Sie lassen sich gut in einer Tasche oder in einem Etui verstauen und gleichen mehr einem Textmarker als einer Zigarette. 
 
Die in ihnen enthaltene Flüssigkeit – ein Cocktail aus verschiedenen Geschmacksrichtungen von fruchtigen Aromen – ist spe-
ziell auf ein junges Publikum ausgerichtet und enthält z.T. auch Nikotin, genauer gesagt synthetisches Nikotin (Nikotinsalze). 
 
Im Beitrag sagt Dr. med. Marco Pons, Facharzt für Lungenkrankheiten beim Ente Ospedaliero Cantonale (EOC), Folgendes: 
«Es scheint einen Anstieg beim Konsum von E-Zigaretten zu geben. Wir sind alarmiert, denn diese Zigaretten sind NICHT 
harmlos. Es gibt 400 Arten von E-Zigaretten, die 7 000 Substanzen enthalten und wir wissen nicht genau, was in diesen Vapes 
enthalten ist. Sie können aus mehreren Gründen gefährlich sein. In den USA gibt es Fälle von Jugendlichen, die ernsthafte 
Atembeschwerden aufwiesen, und wir haben gesehen, dass Covid-Patientinnen und -Patienten, welche E-Zigaretten rauchen, 
schwerere Krankheitsverläufe haben. Wir kennen das Risiko einer Karzinogenese noch nicht, d.h. ob diese Zigaretten für die 
Bildung von Tumoren verantwortlich sein können. Was wir wissen, ist, dass die Gefahr einer Abhängigkeit besteht, vor allem 
bei den nikotinhaltigen E-Zigaretten.» 
Es findet auch ein reger Handel statt, denn ältere Schüler bestellen die Vapes im Internet und erzielen durch den Verkauf an 
jüngere Schüler einen kleinen Gewinn. 
 
Gestützt auf die obigen Ausführungen stellen die Unterzeichnenden folgende Fragen an die Regierung: 
 
1. Gibt es Statistiken, welche das Auftreten respektive die Verbreitung dieses Phänomens in unserem Kanton aufzeigen? 
2. Sind Informationskampagnen geplant? 
3. Falls nicht, teilt die Regierung die Meinung, dass die Eltern der Schüler über dieses Phänomen informiert werden sollten, 

eventuell durch die Schulleitungen?  
4. Gibt es bereits Überlegungen, den Konsum von E-Zigaretten in Innenräumen und deren Verkauf auf Gesetzesebene zu 

regeln? 
5. Wird dies noch vor Inkrafttreten des TabPG, welches voraussichtlich erst im Jahr 2024 in Kraft treten wird, erfolgen? 
 
Chur, 19. Oktober 2022 
 
Furger, Rettich, Censi, Atanes, Bardill, Baselgia, Beeli, Bergamin, Berther, Bettinaglio, Biert, Binkert, Bischof, Brunold, Ca-
henzli-Philipp (Untervaz), Cortesi, Crameri, Danuser (Cazis), Della Cà, Derungs, Dietrich, Epp, Gansner, Gredig, Heini, Hoch, 
Hohl, Jochum, Kaiser, Kohler, Loepfe, Mani, Mazzetta, Menghini-Inauen, Messmer-Blumer, Nicolay, Oesch, Preisig, Rageth, 
Righetti, Rusch Nigg, Schneider, Spagnolatti, Stiffler, Ulber, Widmer, Wieland, Zanetti (Landquart), Zanetti (Sent) 
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Anfrage Furger 

betreffend Konsum von E-Zigaretten in den Volkschulen 

Antwort der Regierung 

 

 

Zu Frage 1: Nach heutigem Kenntnisstand gibt es weder schweizweit noch kantons-

weit gesicherte Daten zur Verwendung und Verbreitung von E-Zigaretten. Die beste-

henden Datenerhebungen im Rahmen der Untersuchung HBSC (Health Behaviour in 

School-aged Children) und der Schweizerischen Gesundheitsbefragung (SGB) lie-

fern diese Informationen nicht und werden des Weiteren nur alle vier bzw. fünf Jahre 

durchgeführt. Für die Erhebung zuverlässiger Daten in diesem Bereich bedürfte es 

der Einführung eines nach Produkten differenzierten Monitorings des Tabak- und Ni-

kotinkonsums inklusive aller Unterprodukte von E-Zigaretten. 

 

Zu Frage 2: Im Kanton Graubünden werden regelmässig Informationskampagnen zu 

verschiedenen Suchtthemen durchgeführt. In diesen wird unter anderem das Rau-

chen thematisiert. Anlässlich des World No Tobacco Day 2022 wurde bspw. eine On-

line-Kampagne mit der Botschaft "Rauchfrei lebt es sich besser" lanciert, welche sich 

spezifisch an Jugendliche richtete.  

Die Suchtpräventions-Massnahmen im Schulbereich beinhalten ein breites Spektrum 

an Suchtthemen und Suchtmitteln, inkl. der verschiedenen Tabak- und Nikotinpro-

dukte.  

 

Zu Frage 3: Für die Gesundheitsförderung und Prävention sind im Kanton Graubün-

den in erster Linie die Gemeinden zuständig. Der Kanton Graubünden ergänzt und 

unterstützt die Information und Sensibilisierung der Eltern sowie Schülerinnen und 

Schüler durch die Schulen. So werden den Schulen bspw. Unterrichtsmaterialien im 
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Suchtbereich auf der Informationsplattform gr.feel-ok.ch oder im Rahmen des Prä-

ventionsprogramms «Freelance» zur Verfügung gestellt. Verschiedene Informationen 

und Faktenblätter stehen von nationalen Organisationen zur Verfügung. 

 

Zu Frage 4: Es gibt keine Überlegungen weitergehende Regelungen auf kantonaler 

Ebene einzuführen, als die vom Bund erlassenen Massnahmen. Zum einen besteht 

die Gefahr, dass die kantonalen Regelungen im Widerspruch zu einer allfälligen Bun-

desregelung stehen könnten. Zum anderen beträgt der Zeitraum für den Erlass einer 

entsprechenden Regelung in einem Gesetz im formellen Sinne – eine solche ist bei 

Eingriffen in die Privatsphäre zwingend notwendig – mindestens zwei Jahre bis zum 

Inkrafttreten. Eine kantonale Regelung würde demnach frühestens ein Jahr nach 

dem vom Bund erlassenen und voraussichtlich anfangs 2024 in Kraft tretenden Ta-

bakproduktegesetz Wirkung entfalten. 

 

Zu Frage 5: Nein. Vgl. Antwort zu Frage 4. 

  

 Namens der Regierung 
 Der Präsident: Der Kanzleidirektor: 

            
   Marcus Caduff i.V. C. Hartmann Lütscher 

 

 
 



 

CUSSEGL GROND 
Sessiun d'october 2022  

Dumonda Furger concernent il consum dad e-cigarettas en las scolas popularas 

Ils 5 d'october passà ha la RSI mussà – en il rom da sia emissiun «Il Quotidiano» – ina contribuziun interessanta davart il consum 
dad e-cigarettas.  
 
Tenor las decleraziuns dal directur dal stgalim superiur da Mendrisio s'augmenta il consum da vapes.  
 
Quest gener dad e-cigarettas da la tschintgavla generaziun (i sa tracta dad e-cigarettas che vegnan utilisadas mo ina giada e ch'èn 
pia er fitg engrevgiantas per l'ambient) è pli discret che quel dal tip vegl. 
Questas e-cigarettas pon ins tegnair en salv bain en ina giaglioffa u en in etui ed ellas sumeglian plitost in relevatur ch'ina 
cigaretta. 
 
Il liquid ch'ellas cuntegnan – ina maschaida da plirs gusts d'aromas da fritgs – sa drizza spezialmain ad in public giuven e 
cuntegna per part er nicotin, meglier ditg nicotin sintetic (sals da nicotin). 
 
En la contribuziun di dr. med. Marco Pons, medi spezialist per malsognas dal lom al Ente Ospedaliero Cantonale (EOC), il 
suandant: 
«I para da dar in augment en connex cun il consum dad e-cigarettas. Nus essan alarmads, perquai che questas cigarettas n'èn 
BETG senza privel. Igl existan 400 geners dad e-cigarettas che cuntegnan 7000 substanzas e nus na savain betg exactamain, tge 
che quests vapes cuntegnan. Els pon esser privlus per plirs motivs. En ils Stadis Unids da l'America datti cas da giuvenils che 
han seriusas difficultads da respirar, e nus avain vis che las pazientas ed ils pazients da COVID che fiman e-cigarettas, han pli 
grevs decurs da la malsogna. Nus n'enconuschain anc betg la ristga d'ina carcinogenesa, q.v.d. sche questas cigarettas pon esser 
la causa per la furmaziun da tumors. Quai che nus savain è, ch'igl exista il privel da daventar dependent, cunzunt en il cas dad 
e-cigarettas che cuntegnan nicotin.» 
Sa sviluppà è er in viv commerzi, perquai che scolars pli vegls empostan ils vapes en l'internet e fan in pitschen gudogn cun als 
vender a scolars pli giuvens. 
 
Sin basa da dals explicaziuns qua survart tschentan las sutsegnadras ed ils sutsegnaders las suandantas dumondas a la Regenza: 
 
1. Datti statisticas che mussan l'existenza respectivamain la derasaziun da quest fenomen en noss chantun? 
2. Èn planisadas campagnas d'infurmaziun? 
3. Sche betg, è er la Regenza da l'avis, ch'ils geniturs dals scolars duessan vegnir infurmads davart quest fenomen, eventualmain 

tras las direcziuns da las scolas?  
4. Èn gia vegnidas fatgas ponderaziuns da reglar il consum dad e-cigarettas en locals interns e la vendita da talas sin il stgalim 

da la lescha? 
5. Vegn quai a capitar anc avant l'entrada en vigur da la nova Lescha davart ils products da tubac, che vegn probablamain ad 

ir en vigur l'onn 2024? 
 
Cuira, ils 19 d'october 2022 
 
Furger, Rettich, Censi, Atanes, Bardill, Baselgia, Beeli, Bergamin, Berther, Bettinaglio, Biert, Binkert, Bischof, Brunold, 
Cahenzli-Philipp (Vaz Sut), Cortesi, Crameri, Danuser (Cazas), Della Cà, Derungs, Dietrich, Epp, Gansner, Gredig, Heini, 
Hoch, Hohl, Jochum, Kaiser, Kohler, Loepfe, Mani, Mazzetta, Menghini-Inauen, Messmer-Blumer, Nicolay, Oesch, Preisig, 
Rageth, Righetti, Rusch Nigg, Schneider, Spagnolatti, Stiffler, Ulber, Widmer, Wieland, Zanetti (Landquart), Zanetti (Sent) 
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Dumonda Furger 

concernent il consum dad e-cigarettas en las scolas popularas 

Resposta da la Regenza 

 

 

Tar la dumonda 1: Tenor il stadi da las enconuschientschas actualas n'existan ni sin 

nivel naziunal ni sin nivel chantunal datas segiras davart il diever e davart la derasa-

ziun dad e-cigarettas. Las retschertgas en il rom da l'Enquista HBSC (Health Be-

haviour in School-aged Children) e da l'Enquista svizra davart la sanadad (ESS) na 

furneschan betg questas infurmaziuns e vegnan dal rest fatgas mo mintga 4 resp. 5 

onns. Per obtegnair datas fidadas en quest sectur stuess vegnir introducì in monito-

ring dal consum da tubac e dal consum da nicotin inclusiv da tut ils sutproducts dad 

e-cigarettas. Quest monitoring stuess vegnir differenzià tenor ils products. 

 

Tar la dumonda 2: En il chantun Grischun vegnan regularmain fatgas campagnas 

d'infurmaziun davart ils differents temas da dependenza. En questas campagnas 

vegn tranter auter tematisà er il fimar. A chaschun dal World No Tobacco Day 2022 è 

per exempel vegnida lantschada online ina campagna cun il messadi «Meglra vita 

senza fim» che sa drizzava specificamain a giuvenils.  

Las mesiras da la prevenziun da dependenza en il sectur da scola cuntegnan in vast 

spectrum da temas da dependenza e da drogas, inclusiv ils differents products da tu-

bac e da nicotin.  

 

Tar la dumonda 3: En il chantun Grischun èn en emprima lingia las vischnancas re-

sponsablas per la promoziun da la sanadad e prevenziun. Il chantun cumplettescha 

e sustegna las infurmaziuns e la sensibilisaziun dals geniturs sco er da las scolaras e 

dals scolars tras las scolas. A las scolas vegn uschia mess a disposiziun material 
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d'instrucziun pertutgant il sectur da dependenza per exempel sin la plattafurma 

d'infurmaziun gr.feel-ok.ch u en il rom dal program da prevenziun «Freelance». 

Differentas infurmaziuns e differents fegls d'infurmaziun d'organisaziuns naziunalas 

stattan er a disposiziun. 

 

Tar la dumonda 4: I na vegnan fatgas naginas ponderaziuns d'introducir ulteriuras 

regulaziuns sin plaun chantunal, che las mesiras che la Confederaziun ha relaschà. 

Per l'ina exista il privel che las regulaziuns chantunalas pudessan star en cuntradic-

ziun cun in'eventuala regulaziun federala. Per l'autra dovra il relasch d'ina regulaziun 

correspundenta en ina lescha en il senn formal – ina tala lescha è obligatoricamain 

necessaria, sch'i dat intervenziuns en la sfera privata – almain 2 onns, fin ch'ella en-

tra en vigur. Ina regulaziun chantunala faschess pia effect il pli baud 1 onn suenter la 

previsibla entrada en vigur da la Lescha davart ils products da tubac l'onn 2024, la 

quala è vegnida relaschada da la Confederaziun. 

 

Tar la dumonda 5: Na. Guardar resposta a la dumonda 4. 

  

 En num da la Regenza 
 Il president: Il chancelier: 

           
      Marcus Caduff e.sub. C. Hartmann Lütscher 

 



 

GRAN CONSIGLIO 
Sessione d'ottobre 2022  

Interpellanza Furger concernente l’uso delle sigarette elettroniche nelle scuole popolari 

Lo scorso 5 ottobre, durante la trasmissione «Il quotidiano», la RSI ha trasmesso un interessante servizio inerente l’uso di 
sigarette elettroniche.  
 

L’uso delle sigarette e-cig è in aumento secondo le dichiarazioni rilasciate dal Direttore della scuola media di Mendrisio durante 
l’intervista.  
 
Questo tipo di sigaretta elettronica di quinta generazione, usa e getta, dunque anche con un impatto ambientale importante, è 

più discreto rispetto a quello di vecchia generazione. 
Si confonde bene in una borsetta o in un astuccio scolastico, assomigliando più a degli evidenziatori che a delle sigarette. 

 
Il liquido ivi contenuto, un cocktail prodotto con diversi gusti dal sapore di frutta, è specialmente concepito per un pubblico 

giovane, esiste con nicotina, e in modo più specifico con nicotina sintetica (Sali di nicotina). 
 

Durante la stessa trasmissione il Dr. med. Marco Pons, specialista in malattie polmonari dell’ EOC ha dichiarato che: 
«C'è la sensazione di un aumento dell'uso delle sigarette elettroniche. Siamo allarmati perché queste sigarette NON sono inno-

cue. Esistono 400 tipi di sigarette elettroniche che contengono 7 000 sostanze e non sappiamo esattamente che cosa è contenuto 
in queste e-cig. Possono essere pericolose per vari motivi. Negli USA si sono registrati casi di ragazzi che hanno presentato 

problemi respiratori molto importanti e abbiamo visto che pazienti con Covid 19 che fumano e-cig hanno decorsi più gravi. Non 
abbiamo ancora nessuna idea sulle potenzialità di carcinogenesi, cioè sulla creazione di tumori da parte di queste sigarette. 

Quello che sappiamo è che la paura risiede nella dipendenza, soprattutto nelle sigarette elettroniche che contengono nicotina.» 
Esiste anche un importante commercio, allievi più grandi ordinano e-cig tramite internet e realizzano piccoli profitti vendendole 

ad allievi più giovani. 
 

Sulla base delle considerazioni sopraccitate i firmatari chiedono al Lodevole Governo: 
 

1. Ci sono delle statistiche che rilevano la presenza, rispettivamente la diffusione di questo fenomeno nel nostro cantone? 
2. Sono previste campagne informative? 

3. Se non fosse il caso, condivide l’opinione di informare i genitori degli allievi, eventualmente tramite le Direzioni scolastiche, 
in merito a questo fenomeno?  

4. A livello legislativo si è pensato di regolamentare l’uso delle e-cig al chiuso e la vendita? 

5. Questo prima dell’entrata in vigore della LPTab che entrerà verosimilmente in vigore solo nel 2024? 
 

Coira, 19 ottobre 2022 
 

Furger, Rettich, Censi, Atanes, Bardill, Baselgia, Beeli, Bergamin, Berther, Bettinaglio, Biert, Binkert, Bischof, Brunold, Ca-
henzli-Philipp (Untervaz), Cortesi, Crameri, Danuser (Cazis), Della Cà, Derungs, Dietrich, Epp, Gansner, Gredig, Heini, Hoch, 

Hohl, Jochum, Kaiser, Kohler, Loepfe, Mani, Mazzetta, Menghini-Inauen, Messmer-Blumer, Nicolay, Oesch, Preisig, Rageth, 
Righetti, Rusch Nigg, Schneider, Spagnolatti, Stiffler, Ulber, Widmer, Wieland, Zanetti (Landquart), Zanetti (Sent) 
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Interpellanza Furger 

concernente l'uso delle sigarette elettroniche nelle scuole popolari 

Risposta del Governo 

 

 

In merito alla domanda 1: secondo lo stato attuale delle conoscenze, dati consolidati 

relativi all'uso e alla diffusione delle sigarette elettroniche non esistono né a livello 

nazionale, né a livello cantonale. I rilevamenti di dati esistenti nel quadro dell'inda-

gine HBSC (Health Behaviour in School-aged Children) e dell'indagine sulla salute in 

Svizzera (ISS) non forniscono queste informazioni e inoltre vengono effettuati solo 

ogni quattro rispettivamente cinque anni. Per il rilevamento di dati affidabili in questo 

settore occorrerebbe introdurre un monitoraggio del consumo di tabacco e nicotina, 

inclusi tutti i sottoprodotti delle sigarette elettroniche, differenziato in base ai prodotti. 

 

In merito alla domanda 2: nel Cantone dei Grigioni vengono svolte regolarmente 

campagne informative in merito a diversi temi relativi alle dipendenze. In tali occa-

sioni viene tra l'altro affrontato il tema del fumo. Ad esempio, in occasione della Gior-

nata mondiale senza tabacco 2022 è stata lanciata una campagna online con il mes-

saggio "Senza fumo si vive meglio", specificamente rivolta ai giovani.  

Le misure di prevenzione delle dipendenze in ambito scolastico si riferiscono a una 

vasta gamma di temi relativi alle dipendenze e di sostanze che generano dipen-

denza, inclusi i vari prodotti del tabacco e contenenti nicotina.  

 

In merito alla domanda 3: nel Cantone dei Grigioni la promozione della salute e la 

prevenzione competono in primo luogo ai comuni. Il Cantone dei Grigioni integra e 

sostiene l'informazione e la sensibilizzazione dei genitori e degli allievi attraverso le 

scuole. Sulla piattaforma informativa gr.feel-ok.ch oppure nel quadro del programma 
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di prevenzione «Freelance», alle scuole viene ad esempio messo a disposizione ma-

teriale didattico relativo alle dipendenze. Informazioni e schede di vario genere sono 

messe a disposizione da organizzazioni nazionali. 

 

In merito alla domanda 4: non sono state fatte considerazioni riguardo alla possibilità 

di introdurre a livello cantonale regolamentazioni che vadano oltre le misure emanate 

dalla Confederazione. Da un lato sussiste il rischio che le regolamentazioni cantonali 

possano trovarsi in contraddizione con un'eventuale disciplina federale. D'altro lato il 

periodo necessario per emanare una regolamentazione corrispondente in una legge 

in senso formale, ciò che è assolutamente necessario in caso di interventi nella sfera 

privata, richiede almeno due anni fino all'entrata in vigore. Di conseguenza, una re-

golamentazione cantonale manifesterebbe i propri effetti al più presto un anno dopo 

la legge sui prodotti del tabacco emanata dalla Confederazione, che probabilmente 

entrerà in vigore all'inizio del 2024. 

 

In merito alla domanda 5: no. Cfr. risposta alla domanda 4. 

  

 In nome del Governo 
 Il Presidente:  Il Cancelliere: 

               
   Marcus Caduff i.v. C. Hartmann Lütscher 

 


