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Incarico Rutishauser concernente strutture intermedie nella cura e nell'assistenza agli anziani

A seguito dell'evoluzione demografica e della carenza di specialisti sara sempre piu difficile mantenere in esercizio le strutture
di cura e assistenza disponibili per i nostri anziani.

Come evidenzia tra I'altro un rapporto dell'Osservatorio svizzero della salute (Obsan) 2022, nei prossimi anni oltre al bisogno
di prestazioni Spitex e di posti in case di cura salira in misura importante anche quello di offerte intermedie nel settore della
cura agli anziani e della lungodegenza, proprio nei Grigioni.

Le offerte intermedie sono rivolte a persone per le quali I'offerta di prestazioni Spitex non & sufficiente, ma per le quali non
sussiste una necessita medica di trasferimento in un istituto.

Fanno parte delle offerte intermedie ad esempio i posti letto per il fine-settimana e le vacanze. Il Gran Consiglio ha gia accolto
un incarico corrispondente presentato dal granconsigliere Degiacomi.

Oltre a queste possibilita di sgravio temporaneo dei familiari sono tuttavia necessarie offerte aggiuntive pit ampie che possano
essere sfruttate con regolarita, quali ad esempio appartamenti protetti, strutture diurne e strutture notturne. Cio € definito anche
nelle attuali linee direttive per gli anziani.

Il programma di Governo 2021 - 2024 spiega che i familiari curanti devono essere sgravati mediante corrispondenti offerte.
Queste tuttavia sono finora pressoché inesistenti nei Grigioni. Ma proprio quando i familiari curanti sono essi stessi anziani
oppure attivi professionalmente o altrimenti impegnati hanno bisogno di un sostegno efficace.

Purtroppo in ambito ambulatoriale gli interessati sono in ampia misura chiamati a pagare di tasca propria le spese di assistenza.
Spesso cid comporta un ingresso in istituto non imperativamente necessario per ragioni mediche e nemmeno auspicato dai diretti
interessati. Qui vi € necessita di agire a livello nazionale.

Obsan offre ai Cantoni un modello di previsione differenziato, calibrato sulla situazione e sulle esigenze cantonali specifiche.
Le firmatarie e i firmatari incaricano il Governo di illustrare, sulla base dei dati a disposizione, le strutture di assistenza che
saranno necessarie in futuro per i Grigioni. Al contempo si dovra spiegare in che modo € possibile soddisfare il bisogno di
offerte intermedie e quale potrebbe essere il relativo finanziamento.
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