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Incarico Degiacomi 

concernente il rafforzamento delle offerte di cura e di assistenza ambulatoriali 

Risposta del Governo 

 

I familiari curanti sono un pilastro importante nell'attuazione del principio di politica 

sanitaria "ambulatoriale" prima di "stazionario". La cura di familiari è generalmente 

impegnativa, sia a livello fisico sia psichico, in particolare se affiancata all'attività la-

vorativa. I familiari curanti possono svolgere questo compito a lungo termine solo se 

hanno accesso a offerte di sgravio per proteggere la propria salute. Tali offerte di 

sgravio comprendono tra l'altro brevi degenze di persone bisognose di cure in case 

per anziani e di cura.  

Le brevi degenze di persone bisognose di cure in case per anziani e di cura mirano a 

sgravare i familiari curanti e assistenti, ad esempio permettendo loro di concedersi 

una breve vacanza. La messa a disposizione di posti letto di cura per brevi degenze 

in case per anziani e di cura può quindi contribuire a ritardare o addirittura a evitare il 

ricovero di persone bisognose di cure in case per anziani e di cura. Già oggi le case 

per anziani e di cura offrono posti letto di cura per brevi degenze per persone biso-

gnose. Il problema principale per le case per anziani e di cura a questo proposito 

consiste nel fatto che i costi per la messa a disposizione di posti letto di cura per 

brevi degenze non vengono indennizzati finanziariamente dall'ente pubblico come 

costi di mantenimento. 

Nella sua risposta dell'8 aprile 2022 all'incarico Degiacomi concernente gli incentivi 

nel finanziamento delle cure ambulatoriali e stazionarie, il Governo ha prospettato la 

possibilità di formulare proposte per l'indennizzo finanziario dei costi di mantenimento 

per posti letto di cura per brevi degenze in case di cure nonché altre offerte di soste-

gno per lo sgravio dei familiari curanti nel quadro della prossima revisione parziale 

della legge sulla cura degli ammalati. 
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Lo sgravio dei familiari curanti tramite offerte di sostegno è contenuto quale misura 

nel programma di Governo 2021-2024. L'Ufficio dell'igiene pubblica e il Dipartimento 

di giustizia, sicurezza e sanità al momento si stanno occupando di elaborare la corri-

spondente documentazione relativa alla consultazione. 

 

In base a quanto esposto, il Governo chiede al Gran Consiglio di accogliere il pre-

sente incarico. 
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