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Risposta del Governo 

 

Il rapporto pubblicato il 5 dicembre 2014 dal Consiglio federale "Unterstützung für be-

treuende und pflegende Angehörige" http://www.bag.admin.ch contiene un'analisi 

della situazione a livello nazionale e illustra la necessità di agire in Svizzera. Il rap-

porto contiene un piano d'azione per il sostegno e lo sgravio di persone che prestano 

cure e assistenza a congiunti basato sulla necessità di agire constatata. Il piano d'a-

zione ha come obiettivo la creazione di buone condizioni quadro per queste persone. 

Il piano d'azione della Confederazione comprende quindi non soltanto le misure di 

competenza della Confederazione, bensì tutte le misure che la Confederazione ritie-

ne sensate, vale a dire anche misure che possono essere realizzate solo in collabo-

razione con i Cantoni, i comuni e organizzazioni private o che addirittura possono 

essere realizzate solo da questi ultimi enti. 

Concretamente, il piano d'azione del Consiglio federale prevede le misure seguenti: 

- messa a disposizione di informazioni generali e pratiche 

- sensibilizzazione delle imprese 

- miglioramento delle basi di dati 

- ampliamento delle conoscenze scientifiche 

- sviluppo di standard qualitativi per la cura a domicilio e per le offerte di sgravio 

- esame di possibilità di sgravio finanziario per offerte di sgravio particolarmente 

costose 

- esame di una maggiore sicurezza giuridica in caso di brevi assenze dal lavoro 

- esame dell'estensione dell'accredito per compiti assistenziali dell'AVS 

- esame dell'emanazione di una base legale per un congedo di assistenza (con o 

senza continuazione del versamento dello stipendio) oppure di possibilità di so-

stegno alternative in caso di lunghe assenze dovute alle cure 

- esame della possibilità di garantire la protezione dal licenziamento durante il 

congedo per assistenza 

 

Il piano d'azione cantonale auspicato con il presente incarico ha come obiettivo la 

creazione di buone condizioni quadro per persone che prestano assistenza e cure a 

congiunti. In questo modo il piano d'azione cantonale conterrebbe di fatto le stesse 

misure del piano d'azione federale.  

http://www.bag.admin.ch/
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Il documento informativo elaborato dal DGSS "Familiari curanti nei Grigioni" illustra 

l'importanza dei familiari curanti per il sistema sanitario del Cantone e ne riconosce le 

prestazioni e il contributo all'assistenza sanitaria nel Cantone. Fornisce inoltre ai fa-

miliari curanti informazioni che possono alleggerire il carico rappresentato dalla cura 

e dall'assistenza ai congiunti. Nella terza parte del documento informativo si spiega 

quanto la Confederazione e il Cantone hanno intrapreso o faranno prossimamente al 

fine di sostenere le persone che prestano cure a congiunti. 

Secondo il documento informativo, il Cantone ha adottato le seguenti misure di sua 

competenza per sostenere e sgravare i familiari curanti: 

- Autorizzazione per i servizi Spitex di assumere familiari curanti 

- Conferimento alla Croce Rossa dei Grigioni di un mandato di prestazioni per la 

gestione di un servizio di informazione e di consulenza per familiari curanti 

- Conferimento di un mandato di prestazioni alla Sezione Grigioni dell'Associazio-

ne Alzheimer Svizzera per il sostegno a persone affette da demenza e ai familiari 

che le assistono 

- Conferimento di un mandato di prestazioni all'associazione "palliative gr" a so-

stegno di familiari curanti di persone sottoposte a cure palliative 

- Portale d'informazione "Guida per la terza età nei Grigioni" 

- Istituzionalizzazione del forum grigionese per le questioni della terza età 

- Riconoscimento del lavoro dei familiari curanti attraverso la pubblicazione di un 

corrispondente documento informativo 

- lstituzionalizzazione di incontri periodici con il Consiglio degli anziani grigionese 

Quale ulteriore misura il Cantone sta valutando la possibilità di creare incentivi per la 

messa a disposizione di posti letto nelle case per anziani e di cura, alle quali i familia-

ri curanti possano temporaneamente affidare il congiunto durante le vacanze. 

Secondo il Governo è poco opportuno che, come richiesto nell'incarico, il Cantone al-

lestisca, a complemento delle misure da esso adottate e previste, un piano d'azione 

cantonale dai contenuti praticamente identici a quelli del piano d'azione federale, a 

maggior ragione considerando che la realizzazione delle misure nei settori cui si fa 

cenno nell'incarico rientra solo in piccola parte nella competenza del Cantone. Per 

questa ragione e rinviando all'ampio elenco di misure già adottate dal Cantone, il 

Governo chiede al Gran Consiglio di respingere l'incarico, tanto più che in esso non 

si intravedono ulteriori misure concrete da adottare. 

 

  

 In nome del Governo 

 Il Presidente:  Il Cancelliere: 

        

            Martin Jäger                                     Dr. C. Riesen 

 

 


