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Interpellanza Nicolay concernente i first responder nel Cantone dei Grigioni 

 
A seguito delle condizioni geografiche, in ampie parti del Cantone dei Grigioni in caso di emergenza l'arrivo dei servizi di 

soccorso professionisti può richiedere diverso tempo. Nel 2020 il Governo grigionese ha incaricato il Soccorso Alpino Svizzero 
di costituire l'organizzazione dei «first responder plus nel Cantone dei Grigioni». I first responder sono primi soccorritori orga-

nizzati che in caso di emergenza forniscono il più rapidamente possibile la prima assistenza a pazienti fino all'arrivo dei servizi 
di soccorso professionisti sul luogo dell'incidente. In caso di arresto cardiaco o di ictus ogni minuto conta.  

 
Anche i Cantoni Ticino e di Berna dispongono di un sistema simile che però va addirittura oltre: formano consapevolmente i 

cittadini con corsi di rianimazione e li impiegano quali first responder in caso di emergenza. In tali casi i cittadini registrati 
vengono allertati tramite app e ciò permette di accorciare i tempi fino all'arrivo dei soccorsi professionisti. Inoltre tutte le orga-

nizzazioni di primo intervento (polizia, servizio di sorveglianza di frontiera, pompieri ecc.) sono equipaggiate con defibrillatori, 
poiché di solito la polizia è la prima organizzazione a raggiungere il luogo dell'incidente.  

 
Durante l'ora delle domande della sessione di agosto 2022 è stato dichiarato che il Governo sarebbe disposto a verificare se un 

modello simile a quello utilizzato nel Cantone Ticino potrebbe essere attuato anche nel Cantone dei Grigioni. 
 

Le firmatarie e i firmatari si rivolgono pertanto al Governo con le seguenti domande: 
 

1. Questa verifica è stata svolta, come annunciato nella sessione di agosto 2022? 
2. Sono già disponibili le prime evidenze relative all'impiego di questi first responder plus nel Cantone dei Grigioni? Se sì, 

quali sono i risultati? 
3. Il Governo potrebbe immaginarsi di ampliare il sistema esistente e di coinvolgere la popolazione? Entro quale orizzonte 

temporale sarebbe possibile formare la popolazione? 
4. Il Governo come intende garantire la disponibilità duratura di first responder e first responder plus? 
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